


























































































































CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

6. PROGRAM ZAJEC PRAKTYCZNYCH
6.1. STAZ: Stacja dializ

Cel stazu: Wyposazenie pielggniarki w umiejetnosci sprawowania specjalistycznej opieki
nad pacjentem leczonym réznymi metodami dializy pozaustrojowe;.

Wskazowki metodyczne dotyczace realizacji stazu:

Liczba godzin: 35 godz.
Liczebno$¢ grup: 4-5 o0sbb
Opiekun stazu: pielegniarka z minimum 5-letnim stazem pracy w przedmiotowym

zakresie, spetniajace co najmniej jeden z warunkow:

— posiada tytul magistra pielegniarstwa;

— posiada tytul specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
nefrologicznego, zachowawczego/internistycznego;

— ukonczyta kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielggniarstwa
nefrologicznego z dializoterapia,

Ks
Wykaz §wiadczen zdr( (o?k é\/[/
7

1. Opracowanie progre
2. Przeprowadzenieed

nego.
ializowanego w oparciu

o0 indywidualny prog - ' 0
3. Przygotowanie apara O %Noéci sprzetu do pracy.
4. Udziele_lni_e informa >~ {asad zywienia chorych
hemodializowanych 7 -
5. Planowanie opieki pt (dializa.
6. Przygotowanie pacj % g aniu.
7. Zapobieganie pov&flk. O / ®
8. Ocena efektywnosci 0% v §
9. Rozpoznawanie prc 2 moc w rozwigzywaniu
: A~ _
probleméw emocjor vj/y O‘/ dzin.
10. Prowadzenie dokunr N V) NOZ3AN é

11. Dokumentowanie Staiu pacjeria 1 pizevi€gutienniouidizy.
12. Udziat w przygotowywaniu pacjenta do samoopieki.

Warunki zaliczenia stazu:

e 100% obecnosci.

e Samodzielne przygotowanie, przeprowadzenie i udokumentowanie zabiegu hemodializy.
e Edukacja wybranego pacjenta i jej udokumentowanie.

6.2. STAZ. Oddzial toksykologiczny albo Oddzial anestezjologii i intensywnej terapii
albo Stacja dializ

Cel stazu: Przygotowanie pielggniarki do sprawowania specjalistycznej opieki nad pacjentem
leczonym technikami ciaglymi.
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Wskazowki metodyczne dotyczgce realizacji stazu:

Liczba godzin: 20 godz.
Liczebnos¢ grup: 4-5 0s6b
Opiekun stazu: pielegniarka z minimum 5-letnim stazem pracy w przedmiotowym

zakresie, spetniajgce co najmniej jeden z warunkow:

— posiada tytul magistra pielegniarstwa;

— posiada tytut specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa
nefrologicznego, zachowawczego/internistycznego;

— ukonczyta kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa
nefrologicznego z dializoterapia,
zachowawczego/internistycznego.

Wykaz Swiadczen zdrowotnych do zaliczenia:

1. Przygotowanie aparatury i sprzetu do hemodiafiltracji, plazmaferezy, hemoperfuz;ji.

2. Sprawdzenie gotowosci sprzetu do pracy.

3. Planowanie opieki pielggniarskiej nad pacjentami leczonymi nerkozastepczymi ciaglymi
technikami dializacyjnymi.

4. Przygotowanie pacjenta do leczenia ciggtymi technikami dializacyjnymi.

5. Udziat w przeprowadzaniu leczenia ciaggly technika dializacyjng.

6. Zapobieganie powiklaniom wynikajagcym z zabiegu ciaglej techniki oczyszczania
pozaustrojowego.

7. Czuwanie nad bezpieczenstwem cigglych technik dializacyjnych.

8. Rozpoznawanie problemoéw pacjentow leczonych cigglymi technikami dializacyjnymi.

9. Dokumentowanie stanu pacjenta i przebiegu zabiegu zewnatrzustrojowego oczyszczania
W sposob ciaggly.

10. Zapewnienie skutecznej antykoagulacji podczas ciaghlych technik dializacyjnych.

11. Zapewnienie odpowiedniej wielkosci infuzji pltynu substytucyjnego.

12. Zabezpieczenie dostepu naczyniowego do ciagglych technik dializacyjnych.

13. Objecie kompleksowa opieka pacjenta leczonego ciggla technikg dializacyjna.

Warunki zaliczenia stazu:

e 100% obecnosci.

e Objecie procesem pielegnowania wybranego chorego leczonego ciggla technika
pozaustrojowego oczyszczania krwi zgodnie z etapami sformulowania diagnozy
pielegniarskiej, celow, planu i realizacji opieki oraz oceny podjetych dziatan.

e Udokumentowanie przebiegu zabiegu.

6.3. STAZ: Oddzial dializ otrzewnowych

Cel stazu: Uksztaltowanie umiejetnosci niezbednych do zapewnienia opieki pielggniarskiej
pacjentowi dializowanemu otrzewnowo.

Wskazowki metodyczne dotyczgce realizacji stazu:

Liczba godzin: 35 godz.
Liczebnos$¢ grupy: 4-5 0s6b
Opiekun stazu: pielegniarka z minimum 5-letnim stazem pracy w przedmiotowym

zakresie, spetniajace co najmniej jeden z warunkow:

— posiada tytul magistra pielggniarstwa;

— posiada tytut specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa
nefrologicznego, zachowawczego/internistycznego;
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— ukonczyta kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa
nefrologicznego z dializoterapia,
zachowawczego/internistycznego

— posiada ukonczony kurs specjalistyczny Dializoterapia.

Wykaz §wiadczen zdrowotnych do zaliczenia:

Ocena wydolnosci blony otrzewnowej — test PET.

Ocena uj$cia i tunelu cewnika otrzewnowego.

Zmiana opatrunku wokoét cewnika.

Wykonanie zabiegu CADO.

Wykonanie zabiegu ADO.

Ocena adekwatnosci dializy otrzewnowe;j.

Ocena nawodnienia pacjenta.

Ocena stanu odzywienia.

Ustalenie diety pacjenta dializowanego otrzewnowo.

10 Przygotowanie pacjentdw i ich rodzin do wspotpracy w zespole terapeutycznym.
11. Prowadzenie edukacji chorego i jego rodziny (dostosowana do mozliwo$ci odbiorcow).

CoNoOk~wWNE

Warunki zaliczenia stazu:

e 100% obecnosci.

e Objecie procesem pielegnowania wybranego chorego dializowanego otrzewnowo. Zgodnie
z etapami procesu sformutowanie diagnozy pielegniarskiej, celow, planu i realizacji opieki
oraz oceny podjetych dziatan.

e Udokumentowanie wykonania wymiany ptynu dializacyjnego.

e Udokumentowanie wykonania testu PET.

7. WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA
PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU SPECJALISTYCZNEGO
DIALIZOTERAPIA

1. Przygotowanie chorych (i ich rodzin) leczonych metodami: ciggta ambulatoryjna dializa
otrzewnowa (CADO), automatyczna dializa otrzewnowa (ADO) i hemodializg — do
wspotudziatu w prowadzonym leczeniu.

2. Kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw, podawanie dozylne lekow (heparinum, natrium

chloratum 0,9%, glucosum 5%, natrium chloratum 10%, calcium 10%) oraz modyfikacja

ich dawki w trakcie trwania dializy zgodnie z planem leczenia ustalonym dla danego
pacjenta oraz obowigzujacymi w danym zaktadzie opieki zdrowotnej standardami.

Wykonywanie wymian ptynu dializacyjnego w CADO.

Podtaczanie i roztaczanie pacjenta do dializy ADO.

Wykonywanie zabiegdw hemodializy.

Wykonywanie zabiegdéw technik ciaggtych.
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